
                                                         

Pakkeliste til kanotur 

På kanotur har du på ull-underklær og ull sokker. 
Oppå har du vanntett turbukse eller regnbukse og tilsvarende jakke.  
Mellom ull og regnklær kan du ha et mellomlag som f.eks treningsbukse og fleec 
genser, eller enda et lag med ull. 
Vi bruker joggesko med ullsokker på bena. Ikke støvler. 

Ta med: 

- Ekstra skift med ull underklær 
- Ekstra skift mellomlag 
- 2 par ekstra ullsokker 
- Varm genser 
- Hue og votter(ull) 
- Sovepose 
- Liggeunderlag 
- Tannkost 
- Hodelykt med ekstra batterier 
- Tallerken, bestikk og kopp 
- Brødposer til å ha i skoene når du blir våt. 
- Kniv 
- Kartmappe og kompas (hvis du har) 
- Fiskeutstyr (hvis du ønsker det) 
- Fotoapparat (hvis du ønsker) 

 

Pakk alt i tette plastposer oppi sekken. 

 


