
Pakkeliste for sommerleir på Rjukan 2021 
 
 
Klær 
  
☐ T- skjorter.  
☐ Strømper og undertøy (+ et par/sett i ull) 
☐ Bukser og shorts 
☐ Fjellsko 
☐ Joggesko 
☐ Regntøy (bukse og jakke) 
☐ Ytterjakke/Fjellbukse (vann- og vindtett) 
☐ 1-2 gensere (fleece eller ull) 
☐ Lue / Votter 
☐ Buff 
☐ Speiderskjerf og skjorte (alle reiser i skjorte) 
☐ Badeklær 
 
Toalettsaker 
☐ Såpe/shampoo 
☐ Håndkle 
☐ Tannbørste/tannkrem 
☐ Solkrem 
 
Førstehjelp 
☐ Dine medisiner 
 
Utstyr 
☐ Hodelykt m/ekstra batteri 
☐ Speiderkniv 
☐ Knutetau 
☐ Sitteunderlag 
☐ Sovepose 
☐ Liggeunderlag 
☐ Drikkeflaske, tallerk, kopp og bestikk 
☐  Dagstursekk 
☐ Solbriller 
☐ Termos 
☐ Kortstokk, bok eller lignende for avslapning. 
☐ Arbeidshansker (skal nyttes i klatreparken.) 
☐ Matpakker og drikke til turen frem til leiren 
 
Kryss av på listen etter hvert som du finner fram så glemmer du ikke noe. 
Pakk i plastposer (gjerne gjennomsiktige) opp i ryggsekken, så er det lettere å holde orden 
Mobiltelefoner	kan	tas	med	på	eget	ansvar,	ingen/liten	mulighet	for	lading	under	leiren.	


