DETTE TRENGER DU FOR FJELLTUR
Ull undertoy
Undertoy
Fleece/genser (mellomlag)
Vann/vindtett ytterlag
Fjellsko
2 par ullsokker
Votter, hue og buff
Ekstra ull genser
1 klesskift du bruker nar du er inne pa hyttene. Lett bukse (ikke dongeri) t-skjorte
Tannkost/lite hdndklede
Sovepose/lakenpose
Termos/boks til matpakke
Hodelykt

Rett 1 koppen kakao eller lignende



