Program 2026

Hver morgen: Barna kommer fra 08.00. Registrere og aktivisere etter hvert, frem til kl 09.
Hver ettermiddag: Aktivitet avsluttes 15.00 - sistemann hjem innen 16.00.

Mandag - sistemann hjem senest 16.00

Kl.Slett Type Hva
Aktivitet 1: Informasjon om uken, hvem
er vi, hva skal vi gjgre og hva
vi forventer.

Bli kjent leker
Sammarbeidsoppgaver
(Innen her har vi laget
patruljer)

e Navnelek

e Knutemor

e Mime leken

10.30/11 | Luns;j: Tomatsuppe med pwalse og
.00 spagetti
Aktivitet 2: Allemansretten:

Forklarer allemansretten
Sender de ut pa naturquiz i
skogen, ma finne oppgavene
(Ma fa legget ut postene)

Aktivitet? Lage frukt og kjeks
Strukturert frilek- spikking,
tegning, lek i skogen, fisking,
(bading)

Tirsdag - sistemann hjem senest 16.00

Kl.slett Type Hva
Aktivitet 1: Lage matpakke far vi drar
Kanotur:

Oppfarsel i kano

Setter kurs mot gya og fyrer
bal

Leker pa gyen:

Luns;j: Toast

Aktivitet 2: Knuter og pionering:
Mal om & lage et byggverk.

Lage liten(2x) trefot til
capture the flag:
e Capture the flag




Aktivitet?

Lage frukt og kjeks
Strukturert frilek- spikking,
tegning, lek i skogen, fisking,
(bading), kano

Onsdag - alle hjem fra kl 16.00 til kl 19.00

Kl.slett Type Hva
Aktivitet: Kart og kompass:
Leere hvordan kart og
kompass fungerer i
patruljene.
Stjerneorientering
10.30/11 | Luns;j: Laksepakke
.00
Aktivitet: Bygge leir og lek
19.00 Leirbal Pinnebrgd
20.00 Kveldsmat Brgdmat
21.00 Telt-tid
21.30 RO

Torsdag - sistemann hjem senest 12.00

Kl.slett Type Hva

08.00 Vekking+frokost | Brgdmat

09.00 Aktivitet: Pakke ting og telt
10.00-1 [ Lunsj: Pannekaker

2.00




